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3. ZAKLADNi OPERACE

S INFORMACI

Je n€kolik zakladnich operaci, které lze s informaci provadét, aby mohlo byt napl-
néno to, co si nese v definici, tj. aby mohla organizovat nebo v organizovaném stavu
udrzovat. Jsou to operace ziskdani, pirenos, ukladani (pamatovani), zpracovani a vyuziti
informace. Také bychom neméli zapomenout na operaci, ktera neni ryze technicka, jako
predchozi, ale je v dnesni dobé neobycejné aktualni. Je to obchodovani s informaci,
ale to je vlastné jiny zpusob vyuziti informace.

3.1 Ziskani informace

Ziskéani informace je disledek tazéani se, at’ jiz ustné, nebo technicky, tj. méfenim.
Otazka je vlastné vybérovym filtrem, ktery z nepieberného mnozstvi vnéjsich podnéta
mozné zdroje informace, o kterych pfedpokladame, Ze tuto informaci maji—rodice, ucitel,
Skola [32], kurz, ¢lanek, kniha, Internet, praxe = vlastni nebo cizi zkusenost, ...

V technické realizaci se ziskani informace odviji od problému, ktery mame fesit
a od odpovidajici volby veli¢iny, ktera ma na nasi otazku odpovédét, od volby odpovi-
dajiciho ¢idla a mista zabudovani tohoto ¢idla. Volba veli¢iny nemusi byt vzdy snadna
a jednoznacna, protoze o stavu systému muize vypovidat vice fyzikalnich veli¢in (napf.
vysku hladiny v nadrzi mizeme zjist'ovat plovakem, tlakem sloupce kapaliny, vaZzenim
nebo ultrazvukem), stejné tak volba konkrétniho ¢idla a volba mista méfeni nemusi byt
jednoznacnou zalezitosti. Byva ¢asto ovlivnéna zkuSenostmi fesitele.

Napt. pro bezpecny stav papinaku nesmime piekrocit urity tlak. Jisti se to obvykle
tlakovou pojistkou — pojistnym ventilem, ktery v sobé slucuje funkci méteni tlaku
i odpovidajiciho zasahu, tj. odtlakovani. Existovaly také konstrukce, které jistily tlak
tepelné zavislym ventilem — jakousi tavnou pojistkou, ktera se roztavila zvysenym tep-
lem, které odpovidalo zvysenému tlaku a tim uvolnilo odfukovy otvor.

Ne&kdy pro zjisténi urcitého parametru (méteni u¢innosti, vykonu apod.) nestaci jen
jedna fyzikalni veli¢ina a pak je tfeba hledat optimalni volbu zdrojovych informaci,
které je tieba nésledné jeste zpracovat — naptiklad vynasobit.

Proces ziskavani informace je zdanlivé jednoduchy, avsak je provazen mnohymi
problémy, které vyplyvaji z podminky kompatibility, v€asnosti a relevantnosti. Zptisob
ziskani informace mize velmi podstatné ovlivnit jeji vysledné vlastnosti tj. pravdivost,
vCasnost a relevantnost. Specialni metodou ziskavani informace je metoda ,.Cerné



sktitiky! D (viz obr: 3.1). Pomoci této metody se zjist'uji vlastnosti slozitych soustav,
které maji byt fizeny a to tak, Ze na vstup soustavy, kterd je v klidu (ustaleném stavu)
piivedeme signal pfedem definovaného pribéhu (napt. zména velic¢iny skokem,
harmonicky signal, definovany impulz) a na vystupu pak sledujeme, jak se signal
prichodem soustavou zménil. Tak mizeme usoudit na vlastnosti zkoumané soustavy.

Vstup Vystup

—I:> Soustava —C>

Obr. 3.1 Odezva cerné skrinky

Zcela specialni kategorii ziskavani informaci je vojenské a primyslové zpravodajstvi.

3.2 Prenos informace

Pro pfenos informace je definovan pojem kanal:

Kanal je cesta pfenosu informace mezi vysilacem a piijemcem jakkoli uskute¢néna.
Vysila¢ i pfijima¢, mohou byt jak ¢lovek, tak i pfistroj. Posel, holub, listonos, drat,
atmosféra, trubka, obrazovka atd. jsou také mozné ¢lanky informaéniho kanalu (obr: 3.2).

, i .

—( modulator ————p|demodulator—®| Pprijimac

zdroj,
vysilaé¢

KANAL
- >

Obr. 3.2 Zobrazeni informacniho kanalu

Kazdy kandl je urcen prostiedim, ve kterém je vytvaren. Toto prostiedi miize byt
ptirozené nebo umélé. Vime, Ze se ve vode¢ i ve vzduchu a nakonec i v pevné hmoté
mohou §ifit rizné signaly = informace. Jak pfirozena, tak i uméld prostredi maji své
specifické vlastnosti, které ovliviiuji technické vlastnosti ptislusného kanalu. Stejné tak
1 riizné energie maji své specifické vlastnosti a tak je vzdy nutné pti tvorbé prenosového

D) Neplést si s Gernou skfinkou pouzivanou v letadlech, ktera slouzi pouze k zdznamu daleZitych
informaci v ¢asovém useku vazaného na letové potize ¢i katastrofu.



B  mezi duchem a majetkem za neptitomnosti moci odpovidaji tvorivosti,
pfi zaporné informaci destrukci,

B vztahy mezi moci a majetkem za nepfitomnosti informace odpovidaji pojmu
ignorance ¢i nevédomosti, zde znaménko informace nema vyznam.

Protiklady u prvych dvou vztahl odpovidaji situaci poklesu nebo narastu entropie,
protoze ¢loveéku, jako zatim jedinému znamému tvoru (alespon si to py$Sné myslime),
byla dana moznost volby mezi dobrem a zlem a tedy mezi poklesem nebo naristem
entropie v disledku jeho ¢inl. Vztah mezi moci a hmotou je bez protipdlu, protoze
postrada hybatele — ducha. Z toho vyplyva, ze duchovni vyvoj je pro ¢lovéka velmi
podstatny a vlastné by mél dominovat. Duchem se totiz ¢lovék vyrazné odlisuje od
okolniho svéta. Soucasny svét zapadni civilizace jiz v podstaté dosahl naplnéni své
hmotné stranky (ma v podstaté vse, co potiebuje k bezstarostnému zivotu, tj. nemusi se
obavat o svou hmotnou existenci) i s tim souvisejici stranku moci (ekonomicky ovlada
svét), ale zatim ma ohromné manko v rozvoji své duchovni stranky. Pomoci ducha by
mél ¢lovék udrzovat rovnovahu systému. V nasem globalizovaném svété je to mini-
malné prostor planety Zemé. Nebot’ nedostatek ducha u téch, ktefi maji moc a majetek
se projevuje jako ignorance, ktera na druhé strané u lidi, ktefi nemaji majetek, ale maji
moc (silu) ve své mase (duch masy se blizi obvykle nule), vyvolava nendvist.
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Obr. 5.2 Filozoficky aspekt — ¢lovek % informace



11. INFORMACE A MEDICINA

Ptijeti informace jako tieti zakladni kategorie, ktera se podili podstatnou mérou na
vzniku a vyvoji nam znamého vesmiru ma vyznamny dopad i na piijeti dosud odmita-
nych lééebnych postupt a i celych disciplin 1é¢eni. Lécebné postupy, které se dosud
vymykaji postuptim ptrednasenym na euro-americkych 1ékatskych fakultach, jsou pie-
vaznou vétsinou Iékaiské obce odmitany nebo piijimany s velikou nedivérou. Dal§im
hlediskem, které generuje odmitavy postoj je fakt, Ze informace (pokud viibec) je do-
sud vnimana v jiné roviné a neni svazovana se svou ,.exekutivni moci“, kterou ve sku-
te¢nosti ma. Ur€ity vliv jisté také budou mit farmaceutické koncerny, které nerady vidi
1é¢ebné metody, které se, obvykle bez problémi, obejdou bez jejich produkti. Dalsim
divodem je, Ze nékteré 1é¢ebné postupy provadéji 1é¢itelé bez Iékarské aprobace a kon-
trola nad jejich ¢innosti je problematicka a jak je obecné znamo, podvodnici a zneuzi-
vatelé se vyskytuji od té nejnizsi rovné lidskych ¢innosti az po parlament a vladu. Snad
posledni diivod odmitani je obtizné dokazovani vlivu ¢ehosi nehmotného. Na druhou
stranu je potieba upozornit i na to, Ze neexistuje skute¢né vazné minéna snaha ovérovat
netradi¢ni postupy a pokud se i takova ovéfeni objevi jsou bud’ zpochybiiovana, nebo
ignorovana.

Smutny je pfipad ovétovani vysledki metody MUDr. Fortyna, ktery zjistil, Ze né-
které rakovinné nadory zahynou, pokud se jim zamezi vyzivovani krevni cestou. Jeho
vysledky byly odmitany ptedevsim proto, ze se pfedpokladalo, ze organizmus pacienta
bude otraven zbytky rozkladajici se hmoty nadoru. A navic to bylo proti v§em stan-
dardnim 1é¢ebnym zvyklostem. Az na silny natlak laické vetejnosti se usporadal po-
kus, ktery mél prokazat jak to vlastné je. Bohuzel vybér pacienti byl takovy,
7e predurcoval vysledek pokusu. VSichni vybrani pacienti byli po piedchozi intenzivni
1écbe, veetné ozatovani a chemoterapie, a byli tzv. ,,odepsani“. Navzdory tomu vsak
byla pokusem vylou¢ena hlavni namitka oponenti MUDr. Fortyna. Zadny z pacienti
nezemfel na sepsi (otravu) po rozkladajicich se zbytcich nadort. Pti¢ina smrti byla pie-
devs§im totalni vycerpanost a ztrata imunity po predchozi drastické 1écbé. Ovsem nelze
s jistotou tvrdit, Ze by se tito pacienti vylécili, kdyby se nova metoda pouzila diive.
Nikdo totiz nemuze védét, zda jiz skute¢né nebyli ,,na fadé”. Kdyz si pfipomeneme
pohadku Daibujan a Pandrhola, kde bylo mozno 1é¢it pouze, kdyz smrtka stala u nohou
pacienta. Kdyz stala u hlavy, 1éCit se nesmélo a ani to nemélo cenu. Soucasni 1ékati
a 16itelé®®), ktef{ jsou na vysi, toto védi, a proto se vzdy v duchu ptaji zda smé&ji 16¢it.
To ale neznamena, ze kdyz nesméji 1é€it, odejdou od pacienta. Pomohou mu vsak di-
stojné opustit pozemské byti.

38) Vv dnesni dobé jiz existuje znaéné mnozstvi vysokoskolsky vzdélanych 1ékati, ktefi jsou schopni
pouzivat i nékteré 1é¢itelské praktiky a jsou s nimi velmi Gspésni.



Nastésti stale pribyva erudovanych Iékait, ktefi vedle zakladni alopatické mediciny
také pouzivaji nekteré alternativni postupy.

Velmi diskutovanou je také homeopaticka medicina, ktera byva nejcastéji odmitana
namitkou, Ze jde pouze o placebo efekt. Ovsem my jiz vime, Ze placebo efekt je plso-
beni informace na organizmus.

Cituji zde Vojtécha Novotného vynatkem z [24]:

Nase euroamericka medicina nazyva magickou slozku lécby ,, placebo efektem ** a zjevné
si s ni nevi prilis rady. Jev je to natolik vyznamny, Ze s nim musi pocitat veskeré testy
klinicke ucinnosti lékii a lécebnych postupii. Kontrolni skupinou pri nich nejsou (jak by
bylo Ize naivné ocekdavat) pacienti neléceni, nybrz pacienti léceni pouze magicky, tedy
., neucinnym** placebem. Zatimco léky vyvinuté rigorozni medicinskou védou ucinkovat
mohou, ale také nemusi, magie ucinkuje vzdy a musi byt tedy do designu klinickych
experimentu zahrnuta, at' uz si o tom striktné raciondlni védci mysli cokoli.

Pocet studii, snazicich se zvySovat lécebny vicinek placeba, cili dale zdokonalovat meto-
diku magické lécby, je pozoruhodné maly ve srovnani s masivnim usilim o zlepSeni uicin-
nosti lékii. Vyvoj ve spolecenském postaveni evropskych Iékarii od neomylnych autorit
v bilych plastich ke kvalifikovanym servisnim opravarum nasich organizmii vede prav-
depodobné k dalsimu poklesu uicinnosti magické lécby v nasich nemocnicich.

Neni tedy divu, Ze i u nds se magie oddeluje od instituciondlniho zdravotnictvi a tradicni
roli Samanii na sebe berou lécitelé. Mnozi lékari ovSem magickou roli svych kolegii ne
zcela chdapou a véri, ze obliba lécitelii je pouze diisledkem nedostatecné osvéty
a informovanosti lidu o vydobytcich védecké mediciny. Pohorsuji se dokonce i nad tim,
ze lécitelé pracuji s placebem. To je ovSem totéz, jako kdyby si nékdo stézoval na lekare,
Ze si usnadrnuje praci penicilinem.

V kazdém pripade pacientiim, zda se, nikterak nevadli, ze byli vyléceni nevedecky, a tedy
Jjaksi nepatricne...

11.1 Novy pohled na o¢kovani

Ockovani (vakcinace), objevena Luisem Pasteurem3?) spogiva v tom, Ze se do
organizmu, ktery ma byt chranén, vpravi mala davka oslabenych nebo zneskodnénych
bakterii nebo vird, které v téle piijemce odstartuji obrannou reakci imunitniho systému,
ktery se nauci s vetielcem bojovat jednak tim, Ze ma vetielce ,,pfecteného®, jednak tim,
ze si béhem prvotni reakce organizmu na oslabeného vettelce miize pfipravit pomocné

39) Louis Pasteur (1822—1895) francouzsky chemik a bakteriolog, zakladatel stereochemie,
mikrobiologie a imunologie. Objevil optickou aktivitu chem. latek. Objevil moznost o¢kovani
proti snéti slezinné (1881) a vztekling (1885). Zalozil svétové stiedisko studia patogennich ¢initelt
a prevence nakazlivych chorob (Pasteurtv ustav v Patizi 1889).



12.2 Co je to DuSe

Nekteti jedinci jsou schopni existenci DuSe popfit, néktefi na to nemaji odvahu,
protoze ,,co kdyby*. Nektefi v existenci Duse véfi. Jen malo lidi vam fekne, ze VEDI,
7e Duse je. Skeptici na to odpovi: Dokaz to.

Lidska Duse je pojem, ktery se tahne s ¢lovékem od jeho sebeuvédoméni se. Pro
vétsinu je to spjato s néjakou formou nabozenstvi, protoze cirkve s pojmem Duse pra-
cuji. Piesto to s nabozenstvim nema co délat, jako nema s nabozenstvim co délat exis-
tence lidského védomi, mozek aj.

Ditikaz ,,Duse” se zdd nemozny. Alespon pokud mame na mysli jeho hmatatelnost.
Jak také, kdyz Duse byla a je vnimana jako nehmotna, jako jakési fluidum, podobné
jako kdysi energie. Ale v matematice existuje cela skala dikazd, které jsou schopny
dokdzat existenci nehmotnych vazeb a vztahii. Jsou nepfimé a piesto se povazuji za
védecké.

Préace Raymonda Moodyho, ktery se ve své knize Zivot po Zivoté [27] z roku 1975,
zabyval védeckym vyzkumem prozitkd blizkosti smrti a v praci z roku 1990 Zivot pied
zivotem [28], kde se snazi védeckym postupem ovéfit inkarnace, rozhybaly aktivity
kolem zkoumani jevi, které byly pfisouzeny pouze vife a ndboZzenskym postojlim. Zna-
mymi védci z této oblasti jsou také ¢esky védec Stanislav Grof se svoji Zenou Christi-
nou, ktefi se zabyvali zkoumanim stavu védomi pod vlivem psychedelickych latek
(LSD).

V 74dném piipadé nesmime zapomenout na prace C. G. Junga*?), které se zbyvaly
psychologii lidského nevédomi a pomohly k pochopeni nékterych psychickych chorob
a roz§itily nas obzor o nové védecké pristupy a na novy pohled na ¢lovéka a jeho
problémy.

Zajimavé zavéry ucinil také Rick Strassman po svych pokusech, které zacal v roce 1990.
Zkoumal u¢inky psychedelické latky DMT (N, N-dimethyltryptamin), kterd mé silnou
arychlou uc¢innost na vznik spiritudlnich stavii. DMT je latka, ktera je pfirozené ptitomna
v lidském téle a jeji pasobeni ovliviiuje epifyza v naSem mozku. Ve své knize [29] pise:

,, ...Jako endogenni psychedelikum se muze DMT podilet na prirozené se dostavujicich
psychoaktivnich stavech, které nemaji nic spolecného s latkami z vnéjsku, prestoze jsou
psychedelickym stavum témito ldatkami vyvolanymi podobné. Mezi tyto stavy lze jisté
pocitat psychozu, ale nesmime opomenout ani stavy, které s mentalnim onemocnénim
nesouviseji. S pritomnosti DMT mohou byt spojeny i dalsi stavy jako zrozeni, smrt a stavy
blizkeé smrti, zkuSenost setkani s bytostmi z jinych svéti ¢i mysticke spiritudlni zazitky.

49) Carl Gustav Jung (1875-1961), $vycarsky myslitel, psycholog a psychiatr a objevitel analytické
hlubinné psychologie. Zavedl a vysvétlil pojmy jako psychologicky archetyp, kolektivni nevédo-
mi a synchronicita. Zkoumal zapadni i vychodni filozofii, alchymii, astrologii, sociologii jakoz
i literaturu. Pracoval védecky a vedle toho mél vlastni klinickou praxi. Zduraznoval dulezitost
vyvazenosti a harmonie pro zdravi jedince, misto tihnuti k védé¢ a logice.



Strassman nazval molekulu DMT ,,;molekulou Duse* a ve své knize piSe:

,» Molekula DusSe vzbuzuje psychologicky stav, ktery povazujeme za ,spiritudlni — du-
chovni’. Jsou to pocity mimoradné radosti, bezcasi a jistoty, Ze to co zakousime, je vice
nez realne. Takovato latka nam miize pomoci k hlubokému porozumeéni koexistence pro-
tikladii, jako je zivot a smrt; k pochopeni zakladni jednoty vSech fenoménii a k moudrosti
a ldsce prostupujici existenci vSeho... Je dilezité, ze molekula Duse nenti ,,spiritudlni
sama o sobé. Je to ndstroj, jakysi dopravni prostiedek... Zaveze nds do sveti, které znd
Jjen ona sama. Musime se jen pevné pripoutat a byt pripraveni, protoZe duchovni neni
Jen nebe, miize byt i peklem, fantazii i nocni miirou, prestoze by se nam mohlo zdat,
ze uloha molekuly Duse je andélska, miize se snadno zménit v démonickou...

Tento 1ékat a psychiatr nasel spoustéci latku pro ,,projevy Duse”. Zkusme se tedy
na tento problém podivat blize a z jiného zorného uhlu. Matematici pouzivaji k diikaziim,
mimo jiné, také nepifimou metodu, pii které predpokladaji néjaké vychozi vlastnosti,
které pak postupné vyvrati, nebo potvrdi.

Jasné je, ze Duse, pokud existuje, je nehmotnd, ¢ehoz nepiimy dikaz je, Ze zatim
nebyla prokazéana napt. pitvou a ani jako néjaka sloucenina, i kdyz ,,molekula Duse* by
k tomuto pohledu nékoho mohla svadét. Kdyz je tedy nehmotna a pokud existuje, musi
byt ve formé né&jaké energie. To by vSak na Dusi bylo malo. My vime, Ze energie miiZe
byt informovana a Ze se tato informace také uchovava ve formé struktury energetického
pole. (Zajimavé je, ze pojem pole nékomu vnukava plosnou ptedstavu, ale to zdaleka
nemusi byt pravda — vétSina poli je prostorovych.)

Piijméme tedy pracovni predstavu, ze Duse je energo-informacni atvar. Jakasi ,.koule*
neviditelné energetické plazmy (néco jako kulovy blesk) s velmi vysokou organizova-
nosti a paméti, jakési nehmotné, holografické DVD. O velikosti nemtizeme mluvit, pro-
toze nehmotny pfedmét nelze métit hmotnymi prostfedky. Potud k mozné , fyzikalni*
realizovatelnosti ¢i predstavé Duse.

K tomu, aby Zivoc¢isny organizmus mohl existovat a rozvijet se, potiebuje cosi, co
mu to umozni. ,,Jiskru bozi“ nebo(li) Dusi. Je to cosi, co z biologické struktury uc¢ini
autonomni, tj. nezavisly zivy systém, ktery ma moznost se dale samostatné vyvijet
a zdokonalovat (snizovat svoji entropii ve smyslu Schrodingerové), na rozdil od nezi-
vych systémul.

Zkusme nyni tuto paralelu. Neni to ,,Golemiv $¢m®, co potiebuje Zivocéisny orga-
nizmus, aby fungoval? Neni ,,Golemilv $¢m* jenom hmotnou ptipodobou Duse? AZ kdyz
vstoupi, za¢ina organizmus fungovat, kdyz odejde, tak je konec. Pohadky a povésti
v sob€ nesou mnoho takovychto skrytych napovéd a informaci.

Vétsina lidi si mysli, Ze Clovek je stvoren pocetim. To je jisté nezbytné, aby néjaky
tvor mohl nakonec pfijit na svét. Poceti je totiz objednavka na tohoto tvora. Dovolim si
trochu hruby ptimér: ,,Jako kdyz si nékdo objedna v automobilce automobil. AvSak
automobil potiebuje fidice, ktery tomu automobilu teprve dava smysl a urcuje smeér
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Jizdy.” V tomto ptipadé vlastné o vlastnostech budouciho ,,fidice” témét nic nevime.



